Menus 2011
(15 pers. et plus)

Nom du groupe :
Date del’activité :

CAM

Inscrire le nombre de repas souhaités pour votre activité : selnt- Pl Ay oeans

Déeuners: Diners: Soupers:

Nombre de personnes au total :
o adultes et adolescents :
o enfants 3-8 ans (40% rabais) :
o enfants1-2 ans(gratuit) :

® Lataxe doit étre ajoutée a tous nostarifs

Dé euner traditionnd libre service (3,75$ par personne)

o Pain, confitures, beurre d’ arachides, céréales, lait, jus d orange, fruits, café

Choix derepas (10,00$ a 13,25% par personne)
NB : Tout le groupe doit choisir le méme repas.
Latarification comprend I’ entrée, le repas principal, le dessert, le café et le thé

Indiquer vis-a-visdevotre choix s'il s'agit du diner ou du souper ainsi que la date.

Entrée: Repasprincipal :
o Crudités o Hot dogs, chips (10,00%)
o Jusdelégumes o Mini pizzas garnies (11,00%)
o Crémedecéleri o Boauf aux légumes (11,00%)
o Crémed asperges o Hot chicken (11,009)
o Créme de poireau o Hamburger, (11,00%)
o Potage aux carottes o Hot hamburger (11,00$)
o Créme de poulet O Saucisses porc et boauf (11.00%)
o Creme de champignons o Nouilles chinoises et egg rolls
o Créme de brocoali (11,00%)
o Soupe poulet et riz o Péatéchinois (11,009)
o Soupe poulet et nouilles o Fricadelles de poisson (11,00$)
o Soupe boauf et orge o Croquettes de poulet (6) (11,00%)
o Soupe aux légumes o Patéau poulet (11,00%)
(L es soupes sont accompagnées de o Péaté au saumon (11,00%)
biscuits soda et de beurre) o Paémexicain (11,00%)
o Paéalaviande (11,00%)
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Quiches aux Iégumes ou jambon
(11,00%)

Boulettes de boauf (11,25%)
Hamburger au poulet (11,50%)
Vol-au-vent au poulet (11,50%)
Vol-au-vent au saumon (11,50%)
L asagne (11,50%)

Spaghetti italien (11,50%)
Macaroni alaviande (peut étre
gratiné : extra0.50$) (11,50%)
Jambon al'ananasou au sirop
d érable (12,00%)

Tournedos de poulet (12,00%)
Saucisses italiennes douces
(12,25%)

Crépes farcies au jambon,
fromage, poulet (12,25%)
Brochettes de jambon (12,50%)
Filet de porc farcis (12.75%)
Poitrine de poulet (13,25%)
Brochette de poulet (13,25%)
Filet de saumon (13,25%)

Filet de poisson blanc (tilapia,
aiglefin ou autre selon la
disponibilité) (13,25%)
Blanguette de veau aux
champignons (13,25%)

Repas végétariens:

O

Hot dog, chips, saucisses au tofu
(10,00%)

Mini pizzas végé(11,00$)
Salade avec noix et/ou
|égumineuses (11,00%)

Nouilles chinoises sans viande et
egg rolls aux légumes(11,00$)
Salade de riz aux légumes et/ou
|égumineuses (11,00%)
Couscous légumineuses et/ou
noix (11,00%)

Sauté aux |égumes avec tofu et
noix (11,00%)

Paté au saumon (11,00$)

Quiche aux légumes (11,00%)
Hamburger végé (11,50%)
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Boulettes végé (11,50%)
Vol-au-vent aux oeufs (11,50%)
Spaghetti italien végé (11,50%)
Macaroni sans viande (peut étre
gratiné : extra0.50$) (11,509%)
Crépes farcies fromage et
légumes (12,25%)

Accompagnement :

[égumes variés

pommes de terre (purée, frites au
four, au four, grecques)

salade du chef colorée ou verte
salade César
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Dessertstraditionnels sans
supplément
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Jello et biscuits secs

Poudings variés et biscuits secs
Fruits et biscuits secs

Salade de fruits et biscuits secs
Biscuits et galettes variés
Beignets

Purée de pommes

Coupe yogourt granola
Cigaresalacréme

Desserts maison avec supplément
de 1,25% (15 pers. et plus)
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Géteau au chocolat

Géteau aux carottes

Carrés aux dattes, aux fruits
Géteau vanille

Géteau chocolat

Géteau Forét Noire
Pouding chémeur

Tartes variées

Croustillant aux pommes ou
autre fruit



Desserts avec supplément de 1,25%
(30 pers. et plus)

Géteau tourbillon caramel
Géteau avalanche al’ érable
Géteau avalanche chocol at
Géteau mousse aux fraises
Croustillant 3 baies

Moka royal

Autre choix selon la disponibilité
du fournisseur
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Collation (1,50% par personne)

fruitsfrais

barres de céréales

purée de fruits

salade de fruits

muffins

biscuits et galettes variés

pouding (vanille, chocolat, caramel écossais ou autre)
® Accompagnédejus, lait ou café et thé
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Vous avez une demande spéciale? N’hésitez pas anous en faire part. Si celanous est
possible, il nousferaplaisir d'y donner suite.

N’ hésitez pas a me contacter pour plus d’informations!

Christiane Bernard

Le Camp «O» Carrefour

Té : 418-828-1151

Téécopieur : 418-828-2014

Courriel : campocarrefour@videotron.ca



